
ON DEMAND

Dominá las herramientas ágiles para una 
planificación efectiva.

Taller de 
estimaciones 
ágiles



Taller de estimaciones ágiles

Lográ el aval de nuestros expertos

En Kinetic Training se unen tus ganas de crecer con nuestra 
experiencia y conocimientos para que puedas desarrollar 
todo tu potencial. 

Nuestras formaciones están respaldadas por la excelencia 
académica y la experiencia empresarial de un equipo de 
trainers altamente calificados.

Al completar la formación, recibirás esta insignia que 
reconoce tu aprendizaje, dedicación y esfuerzo.

¡CONOCENOS!

Esto es Kinetic Training, donde la experiencia de aprendizaje 
es transformadora desde el primer clic.

https://www.instagram.com/reel/DDNL5LPsueH/?igsh=ZXNkMDA0MWJrd2M0
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¿Por qué tomar esta formación?

Este taller está diseñado para quienes buscan adquirir más 

conocimientos sobre los fundamentos de la estimación ágil y 

descubrir técnicas prácticas que les permitan optimizar la 

planificación en sus proyectos. A través de un enfoque 

colaborativo y dinámico, los participantes aprenderán a 

aplicar herramientas clave como Planning Poker y Story Points, 

para mejorar la precisión y eficiencia en la entrega de valor.

¿A quién está dirigida?

● Scrum Masters, Product Owners y Agile Coaches que 

deseen mejorar sus habilidades de estimación y 

planificación.

● Desarrolladores, arquitectos, testers y otros roles que 

participen en la estimación de proyectos ágiles.

● Líderes de proyectos y gerentes que busquen entender 

cómo la estimación ágil puede mejorar la planificación y 

entrega de valor.

● Profesionales interesados en adoptar metodologías ágiles 

en sus organizaciones.
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Objetivo de la formación

Al completar este taller, habrás desarrollado las competencias 

necesarias para llevar a cabo estimaciones más efectivas y 

colaborativas, lo que se traducirá en una planificación más 

realista y una entrega de valor optimizada en tus proyectos. 

Además, obtendrás herramientas y técnicas prácticas que 

podrás implementar directamente en tu día a día, para 

mejorar la eficiencia y la comunicación dentro de tu equipo.

¿Qué vas a aprender?

● Comprender los principios básicos de la planificación de 

proyectos en entornos ágiles.

● Entender cómo aplicar la estimación relativa para mejorar 

la precisión.

● Aprender a usar métodos como Planning Poker y Talles de 

camiseta (T-shirt sizes).

● Introducción a conceptos como velocidad y capacidad 

del equipo.
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Incluye

Duración de la cursada

10 horas (dedicación recomendada)

Certificación

● Certificado de finalización

Cantidad de kines que acumula

5 kines (crédito virtual para ser utilizado en futuras formaciones)

Contenido

● 6 videos de contenido

● Lecturas y actividades prácticas
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Modalidad

Experiencia de formación autogestionada que permite 

administrar el ritmo de estudio en nuestra plataforma, a través 

de diferentes recursos y estrategias didácticas diseñadas 

específicamente para cada formación, con el soporte de 

expertos en la temática.

Este espacio de entrenamiento dinámico y práctico permite 

medir el propio nivel de aprendizaje y dar cuenta de los 

objetivos propuestos.

ON DEMAND

Requisitos técnicos

● Computadora / Notebook con navegador web actualizado 

(Chrome, Firefox, Edge, etc.) y Zoom instalado

● Buena velocidad de internet: bajada 10 mbps y subida 2 

mbps (mínimo)

Conocimientos previos

● Conocimientos general sobre qué son las 

metodologías ágiles

● Familiaridad con los fundamentos de Scrum (roles, 

artefactos y reuniones)

● Deseable contar con experiencia en proyectos de 

desarrollo de software o gestión de proyectos
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Programa

Introducción a la planificación ágil

● Importancia de la estimación en la planificación de proyectos ágiles - 
V1

● El propósito de la planificación
● Niveles de planificación ágil

○ Visión
○ Roadmap
○ Release
○ Sprint

● Qué es el Product Backlog y cómo se prioriza
● User Stories - V2
● Requisitos ágiles
● Aplicación práctica

1

Conceptos básicos de estimación ágil

● Desafíos de la estimación ágil
● Buenas prácticas en la estimación ágil
● ¿Quienes participan en la estimación ágil?
● ¿Qué es la estimación absoluta?
● ¿Qué es la estimación relativa? V1
● Descubriendo Story Points - V2
● Puntos de historia vs. días ideales
● Métricas ágiles: velocidad y capacidad del equipo
● Aplicación práctica

2

Técnicas y herramientas para la estimación

● Estimaciones por analogía y juicio de experto
● Talles de camiseta (T-shirt Sizes)
● Planning Poker - V1
● Aplicación Práctica de Planning Poker
● Cómo elegir una técnica de estimación - V2
● Herramientas de soporte
● La importancia de la retroalimentación y la mejora continua en la 

estimación
● Aplicación práctica

3
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Trainer

Agile Facilitator, Scrum Master & Trainer.
CSM, CPO y Scrum Manager Trainer.

Ingeniera en sistemas. Actualmente Engineering 
Manager en una empresa tecnológica.  Participa 
en el equipo directivo de MeT (Mujeres en 
Tecnología) coordinando proyectos vinculados a 
las metodologías ágiles y la gestión de equipos 
de desarrollo.

Melina Miranda

https://www.linkedin.com/in/melina-amiranda/
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Medios de pago

● Tarjetas de crédito 

● Contado o transferencia bancaria

● Billeteras virtuales

● PayPal

● Consultar otros medios de pago vigentes al momento de 

la compra

Si el pago con tarjeta de crédito se realiza mediante PayPal, puede existir algún 

cargo extra según el país de emisión de cada tarjeta.

Si la transferencia se realiza vía Payoneer, puede existir algún cargo extra según el 

país desde donde se realiza la transferencia.

Descuentos y promociones:
Descuentos por tiempo limitado. Consultá con nuestros asesores la vigencia de cada 

uno de ellos.

● Hasta 40% OFF por inscripción temprana

● Uso de KINES como parte de pago

● 12 cuotas sin interés con tarjetas bancarizadas

● 20% OFF extra por compra de formaciones Live Class + On 

Demand

● Descuento para grupos de 3 o más personas

Solo válido en Argentina.

¡QUIERO CONOCER COSTOS!

https://kinetic-corp.com/training/formacion/taller-de-estimaciones-agiles-ondemand/


KINETIC-CORP.COM/TRAINING

https://kinetic-corp.com/training/
https://www.instagram.com/kinetic.traininghub/
https://www.facebook.com/kinetic.traininghub
https://www.linkedin.com/company/kinetic-training/

